
                                                                                             

   
 

 



Учебный план основного общего образования 

 Основное общее образование обеспечивает личностное 

самоопределение учащихся – формирование нравственных качеств 

личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; готовность к 

профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 

способностей. 

 Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» для 6-9 классов разработан на основе требований: 

* Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в РФ»;    

 * Федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 (с изменениями); 

* Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (от 8 апреля 2015 г. №1/15); 

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

* Приказ Министерства просвещения России № 345 от 28 декабря 2018 года 

«О федеральном перечне, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

* Приказ от 18 мая 2020 г. N 249 о внесении изменений в Федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 года №345;  

* Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по 

оценке готовности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность к началу учебного года (от 14 марта 2020 года№ ВБ-593/03); 

* Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года 

№02/9060-2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы 

образовательных организаций в условиях распространения COVID-19. 

* Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г. №ГД-1192/03 и 

Федеральной службы  по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия человека по Забайкальскому краю от 17.08.2020г. №75-00—



05/109-1767-2020 « О направлении дополнений по организации 

образовательной деятельности в образовательных организациях в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 

 * Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

* Основной образовательной программы основного общего образования 

МАОУ «ЗСОШ» на 2015-2020гг. 

* Устава МАОУ «ЗСОШ».   

 Обучение ведется про 4 варианту учебного плана основного общего 

образования. 

 Учебный план 6-9 классов МАОУ «Зугалайская средняя 

общеобразовательная школа» направлен на реализацию следующей цели: 

 создание условий для получения каждым обучающимся доступного  

качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями, сохранение единого образовательного пространства.                     

 Учебный план школы призван решать следующие задачи:  

 формирование у обучающихся основ умения учиться и способностей к  

организации своей деятельности; 

  освоение обучающимися универсальных учебных действий 

(познавательных, регулятивных и коммуникативных); 

   готовность обучающихся к саморазвитию;  

 развитие самостоятельности и творческих способностей обучающихся 

через включение их в проектную и исследовательскую деятельность.   

        Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» определяет структуру обязательных предметных областей:  

 русский язык и литература (русский язык и русская литература); 

 родной язык и родная литература (бурятский язык, бурятская 

литература, русский язык как родной);  

 иностранные языки (английский язык, второй иностранный (немецкий) 

язык;  

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика);  

 общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);  

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 



 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология);  

 физическая культура и ОБЖ (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности).  

 Указывается учебное время, отводимое на изучение предметов по 

классам (годам) обучения; общий и максимальный объѐм нагрузки 

обучающихся.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

основной школе изучается в количестве по 1 часу в неделю в 8-9 классах.   

 Бурятский язык и литература в 6-9 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю как предмет. 

  В 6, 8 классах по 0,5 часов, 7 и 9 классах по 0,25 часов введен второй 

иностранный (немецкий) язык.  

 В 7 классе выделен 1 час в неделю для изучения предмета «Родной 

(русский) язык» (разновозрастной состав учащихся). 

 История Забайкальского края изучается в рамках предмета «История 

России». Литература Забайкальского края изучается в рамках предмета 

«Литература». 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

     В целях обеспечения всеобщей компьютерной грамотности и 

использования коммуникационных технологий в учебном процессе считаем 

целесообразным выделить  0,5 часов для преподавания информатики в 6 

классе, в 7 классе 0,75 часов – занимательная математика, в 8 классе 

выделены: 1 час – финансовая грамотность, 0,5 часов - «География 

Забайкальского края», в 9 классе введены элективные курсы «Атлас 

профессий» (0,25 часов),  «Решение текстовых задач» (0,75 часов), 

«Сочинение – теория и практика» (0,75 часов). За счет центра Точка Роста в 8 

и 9 классах даны по 1 часу «Технология». 



 Промежуточная аттестация  учащихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

«Зугалайская средняя общеобразовательная школа». 

          В целях соблюдения социального дистанцирования и минимизации 

контактов обучающихся образовательная деятельность ведется по модели 4 

«Смешанное обучение». Сочетающего очную, очно-заочную (при 

необходимости) формы обучения с применением электронного образования 

и дистанционных образовательных технологии с целью индивидуализации 

образования.  

 Изменения, дополнения, внесенные в учебный план в течение учебного 

периода, отражаются в таблице «Лист внесения изменений в учебный план 

ООО». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском 

языке) 
МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная школа» 

2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

6 7 8 9 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (бурятский) 

язык 

2 2 2 1 7 

Родная (бурятская) 

литература 

1 1 1 2 2 

Родной (русский) 

язык  

 1   1 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

0,5 0,25 0,5 0,25 1,5 

Математика и 

информатика 

Математика  5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы  

 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 3 

География  1 2 2 2 7 

Естественно –

научные 

предметы 

Физика  - 2 2 3 7 

Химия  - - 2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Искусство  Музыка  1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 

1 1   3 

Технология  Технология  2 2 1  5 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 15 

ОБЖ   1 1 2 

 Итого: 32,5 34,25 34,5 34,25 135,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 0,5    0,5 

Занимательная математика  0,75   0,75 

География Забайкальского края   0,5  0,5 

Финансовая грамотность   1  1 

Решение текстовых задач    0,75 0,75 

Сочинение: теория и практика    0,75 0,75 

Атлас профессий    0,25 0,25 

Итого: 0,5 0,75 1,5 1,75 4,5 

Общий объѐм учебной нагрузки 33 35 36 36 140 

Образовательные интернет - 

платформы, мессенджеры 

СГО, Viber, групповой звонок в viber, ZOOM, 

Учи.ру, РЭШ, Яндекс-учебник, ЯКласс, 

VIDEOUROKI.NET 



В 6 классе в 1, 2 четвертях – немецкий язык, в 3, 4 четвертях -

информатика. 

В 7классе в 1, 3, 4 четвертях – занимательная математика, во 2 четверти 

– немецкий язык. 

В 8 классе в 1, 2 четвертях – география Забайкальского края, в 3, 4 

четвертях – немецкий язык. 

В 9 классе в 1 четверти - немецкий язык, решение текстовых задач; во 2 

четверти  - атлас профессий, сочинение: теория и практика; в 3, 4 четвертях - 

решение текстовых задач, сочинение: теория и практика. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Внеурочная деятельность 

 

Пояснительная записка 

 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

преимущественно осуществляется через:  

- вовлечение школьников в интересную, творческую и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах военно-патриотической и 

гражданственной направленности; 

- деятельность кружков, секции, клубов, студии детско-взрослых общностей, 

которые объединяют детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

-  традиций детско-взрослых объединений, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией, творческими и спортивными способностями и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и самоуправления.  

 Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности и дополнительного образования происходит в рамках 

следующих выбранных школьниками видов деятельности: познавательная, 

спортивно-оздоровительная, игровая, трудовая, краеведческая, 

художественное творчество и проблемно-ценностное общение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация (по четвертям и по полугодиям): 

 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

5 1 четверть, 26.10.-31.10.22г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.22. 

3 четверть, 15.03.-20.03.23г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.23г. 

6 1 четверть, 26.10.-31.10.22г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.22г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.23г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.23г. 

7 1 четверть, 26.10.-31.10.22г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.22г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.23г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.23г. 

8 1 четверть, 26.10.-31.10.22г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.22г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.23г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.23г. 

9 1 четверть, 26.10.-31.10.22г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.22г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.23г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.23г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце 

учебного года по всем предметам и в формах 

предусмотренных учебным планом в указанные сроки: 

 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

5 24 апреля- 22 мая 

6 24 апреля- 22 мая 

7 24 апреля- 22 мая 

8 24 апреля- 22 мая 

9 24 апреля- 22 мая 

 

 В основной школе реализуется общеобразовательная программа, 

закладывается фундамент общеобразовательной подготовки. Содержание 

образования на уровне основного общего образования является относительно 

завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 

общеобразовательной школе или в учреждении профессионального 

образования, создает условия для получения обязательного среднего общего 

образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего 

образования, их социального самоопределения и самообразования. 
 

Перечень элективных курсов  

по подготовке профилизации обучения учащихся 9-го класса 

на 2022-2023 учебный год 

 

№ Наименование Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

уч-

ся 

 

ФИО 

учителя 

Предмет, 

должность 

Стаж категория 

1. «Атлас 

профессий» 

0,25 8 Бороева 

Д.Ж. 

Зам.дир по 

ВР 

17 1 

2. Сочинение – 

теория и 

практика 

 

0,75 8 Дыжигмаева 

Е.Ц. 

Русский 

язык и 

литература 

22 соотв 

3. Начала 

теории 

множеств 

 

0,75 8 Базаров З.Д. Математика 4 1 

 Итого 1,75ч.   

 

   

 

 

 



 

Лист внесения изменений в учебный план ООО 

 

№ Изменения согласно новым нормативным документам 

 

Дата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 




